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1 класс 

(культурологическое направление) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Личностные результаты 

 становление основ российской гражданской идентичности личности как чувства 

гордости за свою Родину, народ, историю и осознание своей этнической принадлежности; 

развитие самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть 

сильные и слабые стороны своей личности; 

 формирование внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в 

эмоционально положительном отношении обучающегося к образовательной организации, 

ориентации на содержательные моменты образовательной деятельности — уроки, познание 

нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного сотрудничества 

с учителем и одноклассниками — и ориентации на образец поведения «хорошего ученика» 

как пример для подражания; 

 формирование основ гражданской идентичности, включая чувство гордости за свою 

Родину, знание знаменательных для Отечества исторических событий; любовь к своему 

краю, осознание своей национальности, уважение культуры и 

 традиций народов России и мира; развитие доверия и способности к пониманию и 

сопереживанию чувствам других людей; 

 формирование самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, 

способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умение видеть 

свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех; 

 формирование мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно  

познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и 

способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивацию достижения 

результата, стремление к совершенствованию своих способностей 

 формирование чувства прекрасного; 

 развитие взаимопонимания и  эмоциональной поддержки со сверстниками в 

творческом процессе; 

 воспитание чувства удовлетворенности от плодов индивидуальной и коллективной 

деятельности; 

 умение осознанно использовать образно-выразительные средства для решения 

творческой задачи; 

 развитие стремления к творческой самореализации средствами художественной 

деятельности 

Метапредметные результаты 

 собственной и одноклассников. 

 умение контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их 

выполнение на основе оценки и учета характера ошибок, проявлять инициативу и 

самостоятельность в обучении; 

 умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной 

информации из различных информационных источников; 

 умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, 

принимать на себя ответственность за результаты своих действий. 

 умение видеть и  воспринимать проявления  художественной культуры в окружающей 

жизни (техника, музеи, архитектура, дизайн, скульптура и др.); 

 желание общаться с искусством, участвовать в обсуждении произведений искусства; 

 обогащение личности ученика художественно-эстетическим содержанием; 

 умение организовывать самостоятельную художественно-творческую деятельность, 

 выбирать средства для реализации художественного замысла; 



способность оценивать результаты художественно-творческой деятельности,  

Предметные результаты 

 формирование основ анализа произведения искусства; 

 проявление эмоционально-ценностных отношений к миру, явлениям 

действительности; 

 формирование основ духовно-нравственных ценностей личности 

 готовность и способность к реализации своего творческого потенциала в духовной и 

художественно-продуктивной деятельности; 

 уважение и принятие традиций, самобытных культурных ценностей, форм культурно-

исторической, социальной и духовной жизни родного края, 

 овладение практическими умениями и навыками в восприятии произведений 

пластических искусств и в различных видах художественной деятельности: графике, 

живописи, скульптуре, 

 - применение художественных умений, знаний и представлений о пластических 

искусствах для выполнения учебных и художественно-практических задач; 

 реализациятворческого потенциала, применяя полученные знания и представления об 

изобразительном искусстве для выполнения учебных и художественно-практических 

задач. 

 научиться различать холодные и теплые цвета; 

 выражать чувства посредством цвета; 

 учиться получать цветовые оттенки; 

 пользоваться мазками в создании своей композиции; 

 учиться сочетать цвета между собой; 

 сочетать природные и художественные материалы; 

 уметь работать на контрасте цветов; 

 применять законы композиции; 

 пользоваться выразительностью цвета; 

 моделирование новых образов путем трансформации известных; 

 умение передавать в художественно-творческой деятельности характер, состояние 

природы; 

 развивать творческое воображение, ассоциативное мышление; 

 сочетать в рисунке различные материалы; 

 понять особенности работы с восковыми мелками; 

 получить представление о графике и применить знания на практике; 

 пользоваться схемой для изображения человека; 

 передавать чувства с помощью цвета; 

 получать интересные цветовые сочетания. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
 

1 класс 

1. Живопись 

Первый год обучения. Начальные представления об основах живописи, развитие 

умения получать цветовое пятно, изучение основных, тёплых и холодных цветов. Контраст 

тёплых и холодных цветов, эмоциональное изменение цвета в зависимости от характера 

его насыщения белой или чёрной краской. 

Практическая работа: освоение приёмов получения живописного пятна. Работа идёт 

«от пятна», без использования палитры. Изображение пейзажей, сказочных животных и 

птиц, растений, трав. 



2. Графика 

Первый год обучения. Знакомство с выразительными с ре дс т ва м и  этого вида станкового 

искусства. Выразительность л и н и и , которую можно получить путём разного нажима на 

графический материал. Первичные представления о контрасте темного и светлого пятен, о 

вариантах создания тонового пятна в графике; ознакомление с вариантами работы цветными 

карандашами и фломастерами. 

Практическая работа: изображение трав, деревьев, веток, объектов природы и быта, 

насекомых, тканей. 

3. Скульптура 

Первый год обучения. Знакомство с выразительными возможностями мягкого материала 

для лепки — пластилином. Получение сведений о скульптуре как трёхмерном изображении, 

которое располагается в пространстве и которое можно обойти со всех сторон. 

Практическая работа: лепка отдельных фруктов, овощей, птиц, сладостей. 

4. Аппликация 

Первый год обучения. Знакомство с разными техниками аппликации, а также с 

различными материалами, используемыми в данном виде прикладного искусства. Знакомство 

с техникой обрывной аппликации, в работе над которой большое значение имеет сторона, по 

которой обрывается бумага. В технике «вырезанная аппликация» дети осваивают приём 

работы с ножницами разной величины, учатся получать плавную линию. Знакомство с 

другими материалами, например с засушенными цветами и травами, что будет 

способствовать развитию художественного вкуса, умения видеть различные оттенки цвета и 

особенности фактуры. Работа с необычными материалами, например с фантиками, из 

которых составляются сначала простые композиции типа орнаментов и узоров, а затем более 

сложные тематические композиции. 

Практическая работа: изучение выразительности готовых цветовых эталонов; работа с 

засушенными цветами, листьями, травами (создание простых композиций). 

5. Бумажная пластика 

Первый год обучения. Трансформация плоского листа бумаги, освоение его 

возможностей: скручивание, сгибание, складывание гармошкой, надрезание, склеивание 

частей, а также сминание бумаги с последующим нахождением в ней нового 

художественного образа и целенаправленного сминания бумаги с целью получения заданного 

образа. 

Практическая работа: изображение уголка парка, отдельных предметов пышных форм, 

детских горок, качелей, фонариков и т.д. 

работа: создание образов танцующих фигур, фигур в движении. 

6. Экскурсии на выставки, в музеи. 

Экскурсии в местные художественные музеи или выставки для ознакомления с 

творчеством художников. Обучающиеся посещают музеи, выставки, обсуждают особенности 

исполнительского мастерства профессионалов, знакомятся со специальной литературой, 

раскрывающей секреты творческой работы в области искусства выдающихся художников. 
7. Работа на пленере. 

Знакомство с местным ландшафтом, архитектурой. 
8. Организация и обсуждение выставки детских работ 

Первый год обучения. Школьники вспоминают темы, изученные в течение года, 

находят свои работы. При обсуждении творческих результатов первого года обучения 

учащиеся определяют наиболее удачные произведения и пытаются объяснить, чем они им 

нравятся. При умелом руководстве процессом обсуждения дети вспоминают основные 

темы и содержание учебных задач. 

 

 

 

 

 



 

Тематическое планирование 1 класс 

 

№ Темы занятий Деятельность  Количество 

часов 

1 Первичный инструктаж. Вводное 

занятие «Путешествие по стране 

изобразили» 

 1 

2 Работа на пленере.  Зарисовка деревьев 1 

3 «Осенний ковер».  Знакомство с желтым цветом 

и его оттенками 

1 

4 «Рябиновые бусы».  Знакомство с красным цветом 

и его оттенками 

1 

5 «Холодный дождик».  Знакомство с синим цветом 1 

6 «Какого цвета осень».  Композиция на тему 1 

7 Коллаж из сухих листьев  1 

8 «Гулял по лесу ежик».  Составные краски. 

Композиция на тему. 

1 

9 «Радуга-дуга все краски собрала»  1 

10 «В гостях у Принцессы Линии»  1 

11 «Зимний лес».  Композиция на тему 1 

12 «Узоры Деда Мороза»  1 

13 Зимний лес в полосе  1 

14 «Снеговик идет на карнавал». 

 

Композиция из овалов, 

кругов, прямоугольников 

1 

15 «Новогодняя елка».  Тематический рисунок 1 

16 «Новогодняя елка». Завершение работ на тему 1 

17 «Веселые человечки»  1 

18 Лепим животных  1 

19 Волшебные краски.  Получи новый цвет. Теплые 

краски 

1 

20 «Мои мечты»  1 

21 В гостях у сказки «Замок Снежной 

Королевы» 

 1 

22 Портрет папы  1 

23 Портрет мамы  1 

24 В гостях у холодных красок и белых 

снежинок 

 1 

25 Знакомство с холодными оттенками 

цветового круга.  

Упражнения 1 

26 Выставка творческих работ  1 

27 Домашние животные.  Рисование цыпленка 1 

28 «Подводное царство». Составление 

композиции из кругов, овалов, 

прямоугольников 

 1 

29 «Весенний букет»  1 

30 «Яблоко». Работа с бумагой. 

Аппликация рваной бумагой 

1 

31 «Яблоко». Завершение аппликации 

рваной бумагой 

1 

32 «Во что превращаются ладошки»  1 



33 «Как красиво весеннее дерево».  Работа на пленере 1 

34 Отчетная выставка творческих работ  1 

 ИТОГО: 33 часа 

 

 


